ETUDIANTS, LES RESTOS

DU COEUR ONT BESOIN DE VOUS !

PARTICIPEZ A LA PROCHAINE
COLLECTE DES RESTOS.

6, 7 ET 8 MARS 2026

REJOIGNEZ NOS EQUIPES
BENEVOLES A LA COLLECTE
DES RESTOS 2026 !

Les 6, 7 et 8 mars prochains, la collecte des Restos du Coeur aura lieu partout en France.
Solidaire et convivial, cet événement contribue & fournir une aide alimentaire précieuse pour prés de
1,3 million de personnes accueillies dans nos centres.

En 2026, le défi est d’atteindre les 8 000 tonnes de produits collectés, soit I'équivalent de plus de 8,5 millions
de repas supplémentaires pour les personnes les plus démunies. Relevons ce challenge ensemble !

_ ENGAGEZ-VOUS
+ AUX COTES DES RESTOS DU CEUR,
en devenant bénévole pour quelques heures

D’ETU,NANTS + ou en prenant la responsabilité d'une équipe.
BE“EV“I-ES COMMENT NOUS REJOINDRE ?

D’AIDE Inscrivez-vous sur le site de la collecte pour

NTA‘RE trouver un lieu prés de chez vous :
ALIME

NNES oeur.org
Agglt:glllﬁig :ﬁioRESTOS collecte.restosduc

Une fois inscrit sur notre site, vous recevrez toutes les infos sur les modalités
de votre participation & ce bel événement !

Date limite d’inscription : 25 février 2026.
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«Etudiants avec

Contact : ressources.benevoles@restosducoeur.org

Retrouvez toutes nos actions sur www.restosducoeur.org




